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2 h

6,4 km

302 m D+ et D-
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Sans
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ÉTABLISSEMENT

CURIOSITÉS

DIFFICULTÉ

CARTE DURÉE

DISTANCE

DÉNIVELÉ

DESTINATION

TYPE DE SPA

SERVICES

TARIF

OUVERTURE

TEMPÉRATURE
DE L'EAU

Toute l’année sauf 

fermeture technique 

Serviette pour le 

sauna, serviette, 

claquettes, jeton 

pour le casier

Prévoir 2 h

Le lavoir d’eau sulfureuse, 

la chapelle Sant-Feliu, 

la torre del Vacaró, les 

ruelles et l’église Saint-

Fructueux de Llo

Parking des bains

IGN 2250 ET

Facile

Parking des bains

Les Bains de Llo

À partir de 1 an, 

espace détente 

dès 12 ans

35-36 °C

21

MONTAGNE



Voici une charmante boucle à faire en famille avant de plon-

ger dans les bains sulfureux de Llo. Mieux vaut l’entreprendre 

en commençant par longer le Sègre, ainsi la montée est plus 

douce. Au retour, vous bénéficiez d’une vue imprenable sur le 

plateau de la Cerdagne, avant d’apprécier les vieilles pierres du 

village de Llo.

Depuis le parking, empruntez la route en direction des bains en 

suivant les pancartes « Gorges du Sègre ». Juste après l’établisse-

mentÊ, franchissez la rivière pour aller jeter un coup d’œil à l’an-

cien lavoirË. C’est la même source qui alimente les Bains de Llo, 

et l’eau sulfureuse coule ici à une température de 33 °C. Revenez 

sur vos pas et poursuivez sur la piste qui s’élève en pente douce 

à côté de la rivière pendant environ 2,5 km. Vous marchez droit 

vers l’Espagne, qui ne se trouve qu’à une dizaine de kilomètres à 

condition de franchir les pics qui se dressent au fond de la vallée.

Une fois sorti des gorges, vous longez une zone pastorale que 

domine une belle maison aux volets bleus. Prenez garde si vous 

vous promenez avec votre compagnon à quatre pattes : des 

chiens de montagne des Pyrénées (communément appelés 

patous) peuvent y résider. Lorsque vous parvenez à un pontÌ, 

ne le franchissez pas : l’itinéraire effectue un virage en épingle 

à cheveux en direction de la maison aux volets bleus. À l’em-

branchement suivant, 100 m plus loin, choisissez le chemin de 

gauche. Vous continuez à prendre de l’altitude pendant 1,5 km. 

Arrivé à un carrefour, prenez la peine de gravir les cinquante der-

niers mètres de dénivelé pour rejoindre la chapelle Sant-FeliuÍ. 

Outre les ruines qui ne manquent pas de charme, la vue y est 

imprenable sur la haute Cerdagne. Ce petit édifice roman 

appartenait à l’ancien château comtal de Llo. En 1260, un 

moine, seul, l’occupait. Son clocher-mur abritait une cloche, 

aujourd’hui remplacée par la statue que l’on peut voir.

Revenez sur vos pas jusqu’au carrefour et suivez la direction de 

Llo sur votre gauche. La descente est plus raide de ce côté, et 

la piste se jonche de cailloux. À l’approche du village, la torre 

del VacaróÎ, datant sans doute du XIIIe siècle, se dresse en face 

de vous. Cette tour, telle un sémaphore, faisait partie d’un 

système d’alerte et de surveillance. Équipée d’un foyer sur la 

terrasse, elle permettait de mettre en relation la tour d’Egat 

avec celle de Puigcerdà. Dans les Pyrénées-Orientales, les tours 

à signaux ont été construites entre le XIIe et le XIVe siècle par les 

rois de Majorque puis ceux d’Aragon.

Dans le villageÏ, suivez les balises jaunes pour emprunter deux 

escaliers en pierre et arpenter les ruelles de ce joli bourg. Vous 

suivez la carrer d’Alione pour rejoindre celle de Cerdanya et vous 

retrouver au centre du village. Continuez à descendre la carrer 

de Cerdanya jusqu’à la D33. Dirigez-vous à gauche vers l’église 

Sant-FructuósÐ. N’hésitez pas à pousser la grille et longer le 

petit cimetière pour admirer le portail méridional, composé 

DESCRIPTION DE LA RANDONNÉE

3 4



de quatre colonnes en granit supportant des chapiteaux en 

marbre ornés de motifs végétaux. L’archivolte est superbe, avec 

ses quatre voussures différemment ornementées. Le chevet de 

l’église vaut également le détour : remarquez la belle frise de 

dents d’engrenage ainsi que le décor exceptionnel de boules, 

animaux et visages, notamment autour de la fenêtre absidiale.

À la sortie de l’église, il ne vous reste plus qu’à remonter la dé-

partementale pour rejoindre le parking à gauche et attraper 

votre maillot de bain !

LES BAINS DE LLO

LES BAINS DE LLO
Route des Gorges

66800 Llo

www.bains-de-llo.com

TRANSPORTS EN COMMUN
Depuis Perpignan, le bus LiO de la région Occitanie, à 1 €, s’arrête à 

Saillagouse, à 40 min de marche – ou moins en taxi.

Il n’y a pas si longtemps, à Llo, le dévoué abbé Saunier fondait 

une colonie de vacances près d’une source d’eau chaude natu-

relle. Le site, transformé en établissement de bains à la fin des 

années 90, fut repris et agrandi en 2007 par Isabelle et Jean-Yves 

Jail. Aujourd’hui, ce sont leurs enfants qui ont repris la gestion 

et continuent à faire évoluer le lieu. Les trois bassins extérieurs à 

35 °C sont dotés de nombreux et divers jets massants qui ravi-

ront les amateurs. L’eau, naturellement sulfureuse, est pourtant 

peu odorante comparée à celle du lavoir que vous avez pu sentir 

pendant la balade. À l’intérieur, sauna et hammam, présentés 

dans une maisonnette de style traditionnel catalan, encadrent 

un chemin d’eau froide – salutaire pour faire baisser la tempéra-

ture. Un joli spa nature, très familial, autant dans son histoire que 

dans sa fréquentation. 
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